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Centar za rehabilitaciju Fortica-Kraljevica ustanova je u
sustavu Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi Repub-
like Hrvatske, koja pru`a cjelokupnu uslugu zbrinjava-
nja i rehabilitacije osobama s posebnim potrebama.
Korisnici su djeca s pote{ko}ama u razvoju u dobi od 0
do 21 godine. Trenuta~no se, stacionarno, skrbi o 46
korisnika najte`e kategorije o{te}enja, tj. s mentalnim i
tjelesnim deficitima i vi{estrukim pote{ko}ama (epilep-
sija, ote`ano gutanje, ote`ano disanje, inkontinencija). S
obzirom na izrazitu i trajnu potrebu za zbrinjavanjem
osoba s pote{ko}ama u razvoju u Primorsko-goranskoj
`upaniji u obliku dnevne skrbi za dobnu skupinu od 7
do 21 godine, Centar je u zavr{noj fazi dogovora s Mini-
starstvom zdravstva i socijalne skrbi o stavljanju u rad, i
to za 25 djece. 

Organizaciju rada ~ine tri temeljna programa:

1. Zdravstveni program

2. Socijalni program

3. Program odgojne djelatnosti.

Zdravstveni program sastoji se od zdravstvene
za{tite, medicinske rehabilitacije i medicinske njege.
Provodi ga tim zdravstvenih djelatnika (lije~nica, medi-
cinske sestre, fizioterapeutice, radne terapeutice i psiho-
log) u suradnji s lije~nicima specijalistima kao vanjskim
suradnicima ili preko bolni~kog sustava Klinike za pedi-
jatriju Klini~koga bolni~kog centra Rijeka.

Socijalni program temelji se na procjeni stupnja
o{te}enja osobe, ali i na uva`avanju potreba i
mogu}nosti funkcioniranja na socijalnom planu. Pro-
gram se provodi kroz socijalizaciju te kreativno-radne i
slobodne aktivnosti.

Program odgojne djelatnosti proizlazi iz zahtjeva
okoline prema osobama sa smetnjama u razvoju, ali i iz
potreba samih osoba da usvoje odre|ene odgojne ci-
ljeve ne bi li tako funkcionirale najvi{e {to se mo`e s
obzirom na mogu}nosti i objektivne smetnje.

Program rada Centra temelji se na stavu da je svaki
`ivot dragocjen te da sva djeca imaju pravo na u~enje.
Cilj je Centra da zajedni~kim radom zdravstvene, peda-
go{ke i psiholo{ke slu`be te drugih slu`ba razvijaju nji-
hove sposobnosti u najve}oj mogu}oj mjeri. To je
stvarno u~enje za {to manju ovisnost i za {to kvalitetniji
`ivot, a temelji se na potrebama pojedinca i zahtjevima
okoline. Program je koncipiran na osnovi kategorije
o{te}enja, a provodi se individualno, uzimaju}i u obzir
da je svako dijete pojedinac sa svojim posebnostima. S
obzirom na stupanj o{te}enja djeteta, svi se ti programi
me|usobno ispreple}u, a naglasak je na pojedinom pro-
gramu, {to ovisi o zdravstvenom statusu djeteta. Rad s
djecom ni po ~emu nije sli~an radu u {koli, dostignu}a
su u obrazovnom dijelu skromna, ali je svaki pomak ka
samostalnosti velik korak za dijete. 

Korisnicima Centra nastoji se omogu}iti ljep{i i ugod-
niji `ivot pa se zahvaljuju}i podr{ci vlasnika - Primorsko-
-goranske `upanije i mnogobrojnih donatora, stalno
ula`e u opremu prostora. Tako ustanova danas ima 11
potpuno opremljenih kabineta i prostorija za provo|enje
stru~nih programa (kabineti za logopeda, psihologa, soci-
jalnog radnika, defektologa rehabilitatora, radnog tera-
peuta te oprema za fizioterapiju, uklju~uju}i Hubbard-ka-
du). Stalno se radi na usavr{avanju programa rada kako bi
se zadovoljile individualne potrebe korisnika. S tim ciljem
Centar ve} godinama sura|uje s ustanovama u Velikoj
Britaniji, Nizozemskoj i Sloveniji, koje imaju isti program
rada. Rezultat je suradnje Centra i Udruge terapeuta Well-
sa odr`avanje multidisciplinarne radionice za osobe s po-
sebnim potrebama, ~iji je Centar doma}in tre}u godinu za
redom, a ~ime se pridonosi dodatnoj edukaciji stru~nih
djelatnika srodnih ustanova Republike Hrvatske.

U svojem je radu Centar otvoren za suradnju, nadaju}i
se da }e svaka nova suradnja krenuti u zajedni~kom
smjeru: Zajedno ne mo`emo promijeniti svijet, ali zajedno
mo`emo promijeniti svijet... jednog djeteta! (W. Emerson)
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