
 

 

        
  1384واكسن ثلاث در شهر يزد در سال  كوتاه مدت عوارض

  دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزددانشيار ، گرمسيري هاي عفوني ومتخصص بيماري ؛*دكتر جمشيد آيت اللهي
  دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد ،هاكارشناس مبارزه با بيماري ؛عليرضا زارع

   خلاصه
ايـن  . كنـد ن ثلاث از سه بيماري كشنده ديفتري، كزاز و سياه سرفه جلو گيـري مـي  تزريق واكس  :هدف

 در شـهر يـزد      1384 اين تحقيق در سال      .تواند عوارضي داشته باشد   واكسن مانند هر واكسن ديگري مي     
  . اين واكسن انجام گرديد كوتاه مدتبراي بررسي شيوع عوارض

 جهت بررسي عوارض 1384مقطعي است كه در سال      -اين پژوهش يك مطالعه توصيفي     :روش مطالعه 
جهـت ثبـت اطلاعـات از     . در شـهر يـزد انجـام گرديـده اسـت          ) DPT(واكسيناسيون با واكـسن ثـلاث       

  .تحليل قرار گرفت پرسشنامه استفاده و نتايج جمع آوري شده مورد تجزيه و
 245پـسر و    %) 3/48( نفـر    229 كـودكي كـه بـراي واكـسيناسيون مراجعـه كردنـد،              474از  : هايافته

جهـت  %) 6/19( نفر   93جهت تزريق واكسن نوبت اول ،       %) 4/23( كودك   111. دختر بودند %) 6/51(نفر
جهـت  %) 4/16( نفر   78جهت تزريق واكسن نوبت سوم و       %) 2/16( كودك   77تزريق واكسن نوبت دوم،     

ر نوبت دوم مراجعه كرده جهت تزريق واكسن يادآو%) 3/24( نفر 115تزريق واكسيناسيون ياد آور اول و 
ترين عـوارض   دچار عارضه شدند كه شايع    %) 4/81( نفر   386 كودك بررسي شده،     474از مجموع   . بودند

 نفـر 127و تـورم محـل تزريـق        %) 55( نفـر    261، درد محل تزريـق      %)8/56 (269تب  : به ترتيب شامل  
اشتهايي، كج خلقي، قرمزي محـل      يب  گريه مداوم،   :ساير عوارض به ترتيب عبارت بودند از      . بود%) 8/26(

  .تزريق، استفراغ و خواب آلودگي
در اين مطالعه و با توجه به اينكه تـب و      عوارض واكسن ثلاث    بالاي  ميزان  با توجه به     :يگيرنتيجه 

  .شوده بود استفاده از استامينوفن به عنوان پيشگيري توصيه ميعارضترين درد محل تزريق شايع

 كزاز-سياه سرفه- ديفتري،ثلاثواكسن ، عوارض، اسيوننيكسوا :ه هاي كليديژوا
  

  مقدمه
هر چند با كشف داروهاي جديد ، موفقيت هاي چـشم گيـري             
در كنترل ودرمان بيماريهاي عفوني حاصل شده است ولي اين          

همين به. ]1[بيماريها همچنان سلامتي بشر را تهديد مي كنند       
   از اهميـت    هـاي عفـوني همچنـان     علت پيـشگيري از بيمـاري     

   هـاي مختلـف    پيـشگيري بـه صـورت     . اي برخـوردار اسـت    ويژه
نهـا واكـسيناسيون اهميـت      آتواند انجام شود كـه از ميـان         مي
ها تنها سلاح مـوثر  اي داشته و در بسياري از موارد واكسن       ويژه

  .]2[باشندهاي خطرناك ميبشر عليه عفونت
ض گونـاگون و    با وجود اهميت واكسيناسيون، وجود عـوار            

سـياه  ،  ديفتري(تائيد شده آن بخصوص در مورد واكسن ثلاث         
باعث ايجاد نگرانـي در والـدين و پزشـكان شـده       ) سرفه و كزاز  

كـسن ثـلاث ذكـر شـده اسـت          عوارضي كه براي وا   . ]4،  3[است
هــاي موضــعي شــامل درد و تــورم ناحيــه واكــنش: عبارتنــد از

      ودگي، هــاي عمــومي شــامل تــب، خــواب آلــتزريــق، واكــنش

 عـوارض فـوق     اشتهايي، استفراغ و گريه مداوم كـه معمـولاً        بي
بـا ايـن وجـود گـاهي        . ]5[شـوند باعث قطع ادامه درمـان نمـي      

 5/40هـاي بـالاتر از       تـشنج، آنـسفالوپاتي وتـب      عوارضي چون 
شود كـه باعـث جلـوگيري از        درجه سانتيگراد نيز مشاهده مي    

  .]6[گرددهاي نوبت بعدي ميواكسيناسيون
در مورد نوع و شدت عوارض واكسن ثلاث در بـين منـابع           

مختلف تا حـدودي اخـتلاف نظـر وجـود دارد بـراي مثـال در                
ــب     ــزان ت ــاران مي ــاني و همك ــوي اردك ــه تق و % 5/54مطالع

ــروز تــب cody درمطالعــه و درمطالعــه % 9/46 و همكــاران ب
Marcinak همكاران ميزان تب بـه دنبـال تزريـق واكـسن             و

بــا توجــه بــه اخــتلاف . ]8، 7[گــزارش شــده اســت% 63ثــلاث 
نظرهايي كه در مورد عـوارض واكـسن ثـلاث وجـود دارد و بـا         

كه تا بحال تحقيقات كمي در مـورد عـوارض ايـن            توجه به اين  
واكسن در ايران صورت گرفته است، اين تحقيق جهت بررسي          

 واكسن ثلاث در كودكان شهر يزد در سال          كوتاه مدت  عوارض
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  هاروشمواد و 
اين مطالعه به صورت توصيفي و به روش مقطعي در شهر يـزد             

% 95د با در نظر گرفتن سـطح اعتمـاد          ش انجام   1384درسال  
 حـداقل  05/0و دقـت  ) با توجه به مطالعـات قبلـي      ( P%=56و

براي انجام اين طـرح     .  نمونه مورد نياز تشخيص داده شد      387
ني شـهر يـزد مراجعـه و بـراي كليـه            به مراكز بهداشـتي درمـا     

 سـالي كـه بـراي انجـام واكـسيناسيون ثـلاث             6كودكان زيـر    
 بـه مـادران     . گرديـد  تكميـل مراجعه كـرده بودنـد پرسـشنامه        

اي بـه   آموزش داده شـد در صـورت مـشاهده هرگونـه عارضـه            
هاي عفوني مراجعه تا توسط پزشك متخصص       درمانگاه بيماري 

ليتـر   ميلي 5/0 برنامه كشوري    واكسن ثلاث طبق  . معاينه شوند 
به صورت عـضلاني بـه كودكـان تزريـق و عـوارض حاصـله در               

ــ(روزهــاي اول   ســاعت بعــد از تزريــق 24ق تــا از زمــان تزري
سر انجـام    گرديد و و روزهاي سوم پس از تزريق ثبت        ) واكسن

 مـورد تجزيـه و تحليـل        SPSSنتايج حاصله توسط نرم افـزار       
تقل در اين مطالعه جنس و نوبت       متغير مس . آماري قرار گرفت  

  .واكسيناسيون و متغير وابسته عوارض واكسن بود

  هايافته
 سـالي كـه بـراي تزريـق واكـسن           6 كودك زير    474ازمجموع  

 نفــر 245پــسر و %) 3/48( نفــر 229ثــلاث مراجعــه نمودنــد، 
ــد %) 6/51( ــر بودنـ ــودك 111. دختـ ــت %) 42/23( كـ جهـ

جهـــت %) 62/19( كـــودك 93واكـــسيناسيون نوبـــت اول ، 
ــسيناسيون نوبـــت دوم ،  جهـــت %) 24/16( كـــودك77واكـ

جهت تزريق  %) 45/16( كودك   78واكسيناسيون نوبت سوم و     
جهــت تزريــق %) 26/26( كــودك 115واكــسن يــاد آور اول و 

  . يادآور نوبت دوم واكسن ثلاث مراجعه كرده بودند

%) 4/81( نفـر    386 كودك واكسينه شده،     474از مجموع         
  و ميــانگين تعــداد عارضــه در كودكــان عارضــه شــدنددچــار 
 .بـود ) 9/1 و دختر    3/2پسر  ( به ازاي هر كودك      1/2دار  عارضه

 دختـر   245و از    %)8/80( نفر   185 پسر واكسينه شده     229از  
 كـه ايـن     دچار عارضه شـدند   %) 0/82( نفر   201واكسينه شده   

نوع  در جدول شماره يك      .اختلاف از نظر آماري معني دار نبود      
 2در جـدول     .و فراواني عوارض مشاهده شده آورده شده است       

كودكان بر حسب نوبت    عوارض واكسن ثلاث در     توزيع فراواني   
 بـت  بروز عوارض بـر حـسب نو       .واكسيناسيون آورده شده است   

  .واكسيناسيون نيز از نظر آماري معني دار نشد

  بحث
موفقيت مسولين بهداشتي در پوشش كامـل واكـسينا سـيون،           

نوط به برنامه ريزي دقيق، نظارت و فراهم آوردن امكانـات و            م
ــا     ــه ب ــادران در رابط ــصوص م ــه خ ــردم ب ــاهي م ــزايش آگ اف

هاي مختلف  نتايج پژوهش  .]9[باشدواكسيناسيون كودكان مي  
   سـازي كودكـان    دهنده وجـود مـوانعي بـر سـر راه ايمـن           نشان
ص باشد كه از جمله آنها تصورات نادرست والـدين درخـصو          مي

در يـك   . باشدها و موارد منع واكسيناسيون مي     عوارض واكسن 
مطالعه انجام شده در شهرستان شـهريار نقـص واكـسيناسيون           
ــوارض     ــه ع ــت ك ــده اس ــي ش ــال بررس ــر دو س ــان زي  كودك

واكسيناسيون علت عدم مراجعه بعدي هيچ كـدام از كودكـان            
  .]10[نبوده است

     ن ديگـري   با اين وجـود واكـسن ثـلاث ماننـد هـر واكـس                   
ايـن واكـسن از تركيـب       . تواند داراي عوارض مختلفي باشد    مي

. ]6[سه واكسن ديفتري، سياه سرفه و كزاز ساخته شـده اسـت           
دچار عارضه و يا عوارض واكسن شـدند        % 4/81در اين مطالعه    

  ط دكتر تقوي و ـان توسـاشـاي كه در ككه در مطالعهدر حالي

  1384واني عوارض واكسن ثلاث به تفكيك جنس در شهر يزد در سال  توزيع فرا-1جدول 
  جنس                     

  عارضه
  )n=229( پسر

  )درصد(فراواني 
  )n=245( دختر

  )درصد(فراواني 
  )n=474( جمع

  )درصد(فراواني 
  )%8/56( 269  )%3/49( 121  )%6/64( 148  تب
  )%55( 261  )%7/49( 122  )%7/60( 139  درد
  )%8/26( 127  )%9/22( 56  )%31( 71  تورم

  )%4/11( 54  )%4/11( 28  )%4/11( 26  گريه مداوم
  )%2/11( 53  )%11( 27  )%4/11( 26  بي اشتهايي
  )%11( 52  )%8/7(19  )%4/14( 33  كج خلقي
  )%5/10( 50  )%13( 32  )%9/7( 18  قرمزي
  )%5/6( 31  )%5/6( 16  )%6/6( 15  استفراغ

  )%9/18( 88  )%18( 44  )%2/19( 44  بدون عارضه
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بروز عارضه بر حسب نوبت و  فراواني واكسيناسيون -2جدول 
  مورد مطالعه ن كودكا درثلاث واكسيناسيون 

 نوبت
  واكسيناسيون

فراواني موارد 
  واكسينه شده

فراواني عارضه 
(%)  

  )%6/84(94  111  اول
  )%7/81(76  93  دوم
  )%2/79(61  77  سوم

  )%6/84(66  78  ياد آور اول
  )%3/77(89  115  ياد آور دوم

  )%4/81(386  474  جمع

 %8/89همكــاران انجــام شــده اســت ميــزان عــوارض واكــسن 
گزارش شده، كه از ميزان عوارض ديـده شـده در يـزد بيـشتر               

  .باشدمي
:  به ترتيب عبارت بودنـد از      در مطالعه ما، سه عارضه شايع           

در مطالعـه كاشـان     كـه    در حالي  ،تب، درد و تورم محل تزريق     
ترين عوارض به ترتيب تب، درد و كج خلقي بـوده اسـت             شايع

هــاي اول و دوم را كــه دو مــورد اول در هــر دو مطالعــه رتبــه
 ولي در مورد تورم محل تزريق و كج خلقي بين ايـن             اندداشته

در مطالعه انجـام شـده توسـط        . دو مطالعه اختلاف وجود دارد    
Cody    و قرمـزي    %3/31، تورم %6/44 و همكاران فراواني درد

گزارش شده است كه ميزان درد كمتـر از مطالعـه مـا             % 7/27
قرمزي نيز در مطالعه ما كمتر     و  ده  بووتورم بيشتر از مطالعه ما      

در مطالعه انجام شده در كاشـان سـاير          .]8[مشاهده شده است  
-، بـي  %7/27قرمـزي    ،%3/31تـورم : عبـارت بودنـد از    عوارض  

و گريـه   % 4/9، خواب آلـودگي     %6/7ستفراغ  ، ا %2/16اشتهايي  
شود در بعـضي    همانطور كه مشاهده مي   . ]7[موارد% 2/5مداوم  

در . موارد عـوارض مـشاهده شـده در يـزد بيـشتر بـوده اسـت               
كمتـر از   %) 4/81(مجموع نيز عوارض مـشاهده شـده در يـزد           

اختلافـات  . باشـد  مي  %)8/89(عوارض مشاهده شده در كاشان      
از جملـه تعريـف     مختلفـي   توانـد بـه عوامـل       مشاهده شده مي  

. عوارض، نحوه تزريق واكسن و نوع واكسن ارتباط داشته باشـد       
براي مثـال در مطالعـه يـزد وكاشـان درجـه حـرارت بـالاتر از         

كـه در مطالعـه     عنوان تب در نظر گرفته در حـالي       هرا ب طبيعي  
به بالا  3/38 و همكاران درجه حرارت codyانجام شده توسط 

  . عنوان تب در نظر گرفته شده بودهب
 و همكـاران در     Marcinakدر تحقيق ديگري كه توسط            
   به عمل آمده است ميزان تب متعاقب واكسن 1993سال 
عنوان شده است كه از تمـام مطالعـات ذكـر شـده             % 63ثلاث  

 و  Feeryدر مطالعه ديگري كه توسـط  . ]11[باشد بيشتر مي
تــرين عارضــه جــام گرفتــه شــايع ان1982همكــاران در ســال 

. ]12[مشاهده شده تحريك پذيري و تـب گـزارش شـده اسـت            
و حالـت عـدم     % 4/7همچنين در اين مطالعه گريـه مـداوم در          

كودكـان مـشاهده شـده اسـت كـه          % 1پاسخ به تحريكـات در      
بايد توجه  . ]7[عارضه اخير در مطالعه ما و كاشان مشاهده نشد        

 سـال قبـل     20ان بـيش از      و همكار  Feeryداشت كه مطالعه    
هـاي اسـتفاده شـده بـا         احتمالا كيفيـت واكـسن     وانجام شده   

  . هاي حال حاضر تا حدودي متفاوت بوده استواكسن
در مطالعه ما تب، درد و تورم، كج خلقي و بـي اشـتهايي                    

كه در مطالعه كاشان    در حالي بود  تر از دختران    در پسران شايع  
برنامــه واكــسيناسيون كــشوري طبــق  .تقريبــا مــساوي بودنــد

 نوبت با واكـسن ثـلاث       5قبل از ورود به دبستان بايد       كودكان  
در اين مطالعه نيز كودكان بر حسب سـن آنهـا    . واكسينه شوند 

براي نوبت اول تا پنجم واكسيناسيون مراجعه كرده بودنـد كـه      
در . بيشتر بودياد آور اول تزريق و  نوبت اول درفراواني عوارض 

انجام شده در كاشان بيشترين فراواني عارضه در نوبـت      مطالعه  
بود، %) 7/86( و كمترين آن مربوط به نوبت دوم   %) 2/93(سوم  

 و همكـاران وي در  Falvoدر حاليكه در تحقيقي كـه توسـط    
 صورت گرفته، بـا افـزايش دفعـات واكـسيناسيون           1994سال  

 كـه نتـايج ايـن سـه       . ]13[بـود ميزان عوارض نيز افزايش يافته      
تحقيق با هم مطابقت نداشـته كـه احتمـالا علـت آن واكـنش               

علت تفاوت نوع واكسن و يـا       همتفاوت كودكان به واكسن و يا ب      
   .به علت نوع تزريق مي باشد

تا حدودي يابد   مي  افزايش ي را كه با افزايش سن     عوارض      
دهنـد  به واكسن سياه سرفه موجود در واكسن ثلاث نسبت مي         

واكـسن  جـايگزيني  پيـشنهاد   برخي مطالعات  و به همين دليل   
DPaT  واكسن ثـلاث معمـولي      جاي  را به)DPT (انـد هودنم ـ 

كننـد قبـل از     نيـز پيـشنهاد مـي     محققين   رخيب .]16،  15،  14[
 ـ       عنـوان پيـشگيري    هتزريق واكسن ثلاث براي كاهش عوارض ب

  .]19، 18، 17[ استامينوفن تجويز شود
  نتيجه گيري

در اين مطالعـه و     عوارض واكسن ثلاث    ي  بالاميزان  با توجه به    
 نوبت ايـن    5كودك تا سن قبل از مدرسه       با توجه به اينكه هر      

 بـه مـادران     هي لازم انمايد، لازم است آگ   دريافت مي واكسن را   
همچنين با توجه به اينكه     . در زمينه عوارض واكسن داده شود     

ه بـود اسـتفاده از      عارض ـتـرين   شـايع تزريـق   تب و درد محـل      
  .شودينوفن به عنوان پيشگيري توصيه مياستام

   سپاسگزاري
از كليه كاركنان مراكز بهداشتي درماني شهر يزد و مادراني كه           

   .كنيماند تشكر ميما را در انجام اين تحقيق ياري نموده
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Abstract  
Background: Simultaneous immunization against diphtheria, tetanus 
and pertussis during infancy and childhood has been a routine 
practice in Iran. Considering the role of triple vaccine in reduction of 
mortality as a result of disastrous diseases such as diphteria, tetanus, 
and pertussis. We have little information on the incidence of its  
complications in Yazd. This study was performed to determine the 
complications of triple vaccine in the health centers of Yazd in 2005. 
Methods: The descriptive strategy of this study was carried out on 
474 cases from 1.5 month to 6 years old. All of them were carefully 
examined up to 72h for the occurrence of complications and the 
observed symptoms were collected in a questionnaire and the data 
were analyzed. 
Findings: The incidence rate of complications after injection of triple 
vaccine was 81.4%. In this study fever, pain at the injection site, 
swelling, crying, loss of appetite, irritability, erythema, and vomiting 
were 56.8%, 55%, 26.8%, 11.4%, 11.2%, 11%, 10.5% and 6.5%, 
respectively. 
Conclusion: Due to the high incidence rate of complications after 
injection of triple vaccine, we recommend acetaminophen 
prophylacticly after vaccination.  

 

Key Words: Vaccination, Diphteria- Pertussis- Tetanus, 
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