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Relacion entre sociedad del conocimiento,
metodologia de la investigacién cientifica y produccién cientifica estudiantil
en estudiantes de medicina, Chile

VicTtor PaTrICIO Diaz, PHD*
RESUMEN

La literatura plantea que la produccion cientifica de los estudiantes de medicina y de ciencias de la salud en Latinoamérica
es pobre y contradice una de las funciones clave de la universidad, tomando en cuenta el concepto de sociedad del
conocimiento. La aplicacion secuencial y sistematica de un sistema de asignaturas relacionadas con metodologia de la
investigacion disminuyo estos indicadores deficientes cuando fue aplicado a los estudiantes de medicina de la Universidad
Fines Terrae, Chile. Se observo que todos los estudiantes que recibieron estos cursos terminaron exitosamente sus trabajos
de investigacion cientifica. Algunos presentaron sus resultados en reuniones cientificas mientras otros lograron publicarlos.
El sistema referido genera condiciones para el desarrollo de procesos interdisciplinarios (asignaturas bésicas, preclinicas y
acercamiento a las asignaturas clinicas), contribuye a disminuir los insuficientes indicadores de la produccion cientifica
estudiantil, garantiza que todos los estudiantes adquieran las competencias para realizar investigaciones cientificas, incluso
bajo condiciones escasamente Optimas, y coadyuva al acercamiento de las facultades de ciencias de la salud a la sociedad del
conocimiento.
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Produccion cientifica estudiantil; Formacion en investigacion para estudiantes de medicina.

Colomb Med. 2011; 42: 388-99

Relationship between knowledge society, research methodology, and student scientific production in medical students
in Chile

SUMMARY

The literature proposes that the scientific production of the students of medicine and health sciences in Latin American
countries is very poor and contradicts one of the key functions of universities when the concept of Knowledge Society is taken
into account. The sequential and systematic application of courses related with the Research Methodology decreased the
unsatisfactory indicators when applied to students at the Fines Terrae University Medical School (Chile). It was observed that
those students who received the aforesaid courses were able to successfully complete their scientific investigation. Some of
them were able to present their results in scientific meetings, whilst others could also produce publications. The referred
system generates conditions for developing interdisciplinary processes (basic and preclinical subjects and approaching to
clinical ones), contributes to diminishing the poor indicators linked to Student Scientific Production, guarantees that all
students may acquire investigative competences, even under critical circumstances, and collaborates with the approach
between Faculties of Health Sciences and the Knowledge Society.
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No se encuentra debidamente clara en Chile la
funciéon de la investigacion cientifica dentro de los
procesos de ensefianzay de aprendizaje en la educacion
superior en general y en en particular en las facultades
de ciencias médicas y de odontologia. Ello no depende
esencialmente del tipo de universidad (gestion ptblica
o privada), sino del convencimiento acerca de la nece-
sidad de que los estudiantes realicen investigaciones
cientificas, como parte del proceso normal de su forma-
cion!. Tal convencimiento depende también del grado
de aprehensidn que tenga la «universidad» de la socie-
dad del conocimiento (SC), de su papel, surol y de las
obligaciones de ella derivadas®*

Una incompleta aprehension de la SC puede mani-
festarse de variadas formas:

a. Laexistenciade diferentes programas de metodolo-
gia de la investigacion cientifica en las distintas
universidades, caracterizados por disimiles conte-
nidos con heterogéneas profundidades conceptua-
les e, incluso, con la falta de este tipo de programas.

b. El proceso de ensenanza-aprendizaje de esta disci-
plina suele ser eminentemente «tedrico».

c. En los casos en que este programa se realice, la
enseflanza y el aprendizaje de sus contenidos se
caracterizan por la ausencia o una débil politica
longitudinal y sistémica en el curriculo (pensum),
capaz de consolidar esta actividad tanto teodrica
cuanto practicamente a medida que el estudiante
profundiza el conocimiento de la ciencia constitui-
da, otorgadapor los contenidos de las asignaturas en
su carrera.

Conocidaes la existencia de unasignificativa corre-
lacion entre la calidad de los conocimientos lograda por
los estudiantes durante el proceso de ensefianza-apren-
dizaje en la educacion superior, y el buen desempefio
profesional, asi como con el resultado de sus evaluacio-
nes cuando dicha formacidn, a su vez, esta asociada con
una politica de participacion constante y sistematica de
los estudiantes en la praxis investigativa'. Este punto de
vista coincide plenamente, en lo esencial, con varios
autores*® incluyendo algunas de las resoluciones del
Informe sobre la Conferencia Mundial de la Educacion
Médica’.

La correlacion antes nombrada esta, a su vez, rela-
cionada directamente con el tipo de profesional que
exige la SC8; por tanto, la actividad investigativa es un
elemento vital para toda universidad que persiga
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adecuarse en esta esfera a dicha sociedad!®!"

Sin embargo, ademas de las dificultades habidas en
el campo tedrico en relacion con el conjunto de ideas
antes mencionadas, existe un sistema problémico con
varios interrogantes:

a. /Como estructurar una politica de investigaciones a
nivel de los estudiantes capaz de garantizar la adqui-
sicion de un estilo de pensamiento independiente,
critico, con capacidad discriminativa y creativa?

b. (Coémo conformar un programa de metodologia de
lainvestigacion cientifica con el potencial necesario
para entregar las competencias propias de esta asig-
naturanutriéndose, transversal y longitudinalmente,
detodo el conocimiento adquiridos en cada etapa de
la formacion del estudiante de ciencias médicas?

c. (Coémo coordinar laactividad de estaasignaturacon
los docentes-investigadores propios de la universi-
dad y los estudiantes de pregrado?

d. ;Coémo evaluar correctamente el efecto de la politi-
ca de investigaciones antes sefialada?

e. (Como mantener en el tiempo el nicleo de ideas
precitadas para que los estudiantes prosigan la acti-
vidad cientifica conlamayorindependencia posible
dentro del contexto de las limitaciones conceptuales
y tedricas que atn poseen?

Como el sistema al que se hicierareferencia al inicio
de esta introduccion, por su amplitud, no se puede
abarcar en un solo estudio, el presente trabajo tiene
como objetivos describir la aplicacion de un «sistema
de programas de metodologia de la investigacion cien-
tifica» en la carrera de medicina de la Universidad Finis
Terrae de Santiago, Chile, y presentar una evaluacion
cualitativa de los resultados parciales obtenidos en
funcioén del concepto de sociedad del conocimiento.

FUNDAMENTOS TEORICO-CONCEPTUALES

1. La sociedad del conocimiento y la universidad.
La mutuarelacion entre la universidad y la sociedad es
conocida ya que aquélla se debe a la sociedad en la que
estd inserta y viceversa?. En torno a ésta se pueden
distinguir tres modelos histéricos surgidos a principios
del siglo XIX y atn vigentes'?: aleman, anglosajon y
francés. En general, las universidades latinoamerica-
nas han adoptado este ultimo, concebido para dar
respuesta a las necesidades de un mercado laboral y
caracterizado por profesiones bien definidas, escasa
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intercomunicacion, competencias profesionales claras

(legalmente fijadas) y profesiones estables. En Chile,

este modelo ha evolucionado'?'4; no obstante, todavia

se mantiene en gran medida la politica consistente en
que los estudiantes aprendan el maximo de conoci-
mientos especificos necesarios para su vida laboral, lo
que lleva a poner el acento en la transmision de teorias

y de conceptos, la asistencia obligatoria a clases tedri-

casy a considerar al profesor como fuente principal de

informacion en desmedro del aprendizaje independien-
te y practico. Esto no difiere de lo que acontece en otros
paises de Latinoamérica™>'>.

El concepto de SC constituye un término que sinte-
tiza las transformaciones sociales que se producen en la
actualidad y que sirve para el andlisis de estos cam-
bios!®. Empero, los eventos sociales actuales pueden
ser descritos mediante otros términos como sociedad de
la informacion (SI) y sociedad red (SR) que reflejan
fenémenos objetivos producidos en la sociedad. El
primero alude alos aspectos tecnologicos y el efecto de
la tecnologia sobre el crecimiento econdmico y el
empleo!”. El segundo esta situado entre la SI'y la SC'®.

El concepto de SC es utilizado en la ciencia politica,
en las ciencias sociales'®, en los fendmenos y procesos
de la educacion en los distintos niveles de instruccion
y, especificamente, en los procesos de ensefanza y de
aprendizaje'®?°. De acuerdo con Heindenreich?!, exis-
ten cuatro caracteristicas asociadas con este concepto:
a. Importanciade lastecnologias deinformacion (TICs)

y su utilizacion en procesos econdmicos;

b. El conocimiento como principal causa del creci-
miento, junto con el capital y el trabajo;

c. Creciente relevancia de los procesos educativos y
formativos, tanto en su vertiente de educacion y
formacion inicial como a lo largo de la vida y

d. Preeminencia de los servicios intensivos en conoci-
miento y comunicacion (trabajo de conocimien-
t0)!1222,

Como consecuencia, este concepto se encuentra
asociado con los cambios en las areas tecnoldgicas y
econdmicas, las que, a suvez, estdn relacionadas estre-
chamente con las TICs. Esta relacion se realiza en
diferentes ambitos!®, tales como la planificacion y la
formacion en la educacion; la gestion del conocimiento
y en el trabajo del conocimiento. Con todo, el término
requiere encontrar indicadores para precisar este con-
cepto. En congruencia con Heidenreich?!, éstos serian:
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Economico. El importante crecimiento de los mer-
cados globalizados de divisas, finanzas y capitales
frente a los mercados de productos conduciria a que la
estructura ocupacional cambie en favor del crecimiento
de personal altamente calificado.

Politico. Las decisiones politicas dependen cada
vez mas de una legitimizacion cientifica.

Educacion. Latransformacion de las universidades
desde instituciones de ¢élite hacia instituciones de edu-
cacion superior masificadas y la ensefianza asociada
con la actividad investigativa, el desarrollo y lainnova-
cion.

Cultural. Niveles de globalizacion y el uso de
Internet.

Asi, la SC seria una sintesis dialéctica de los proce-
sos de desarrollo y consolidacion de la informacion, la
tecnologia, laeconomia, la educaciony la culturaenun
contexto determinado, bajo un modo de produccién
especifico, cuya interaccion obliga a generar conoci-
miento nuevo e impulsa el desarrollo y la innovacion
mediante politicas de investigacion, en concordancia
con ese modo de produccion especifico?.

El saber y el conocimiento son los parametros que
gobiernan y condicionan la estructura y composicion
de la sociedad actual y constituyen, igualmente, las
mercancias e instrumentos determinantes del bienestar
y del progreso de los pueblos®*. A pesar de ello, no
existe unanimidad en que la SC, por si misma, condu-
cira al «bienestar y progreso de los pueblos»23-26,

El conocimiento es un proceso en virtud del cual la
realidad se refleja y se reproduce en el pensamiento
humano y se manifiesta directamente en la transforma-
cion de la propia realidad a partir de las ideas que se
configuran en nuestro pensamiento, por las propieda-
des antes nombradas?’. Laposibilidad de incidir en esta
realidad y, por consiguiente, de transformarla, no sélo
se daria a nivel individual, sino mediante la capacidad
de accion social'®. Si una sociedad es capaz de consti-
tuir subsistemas orientados a dirigir las dinamicas
transformadorasy, a la vez, de transformarlas en orien-
taciones de cambios en todos los ambitos, sobre todo en
la ciencia, la economia y la tecnologia, la distribucion
y la reproduccion del conocimiento cobra una impor-
tancia estratégica y dominante y resulta posible, enton-
ces, seialar que el concepto analizado ha encontrado
una validacion?®. Sobre esta base, se puede hablar de
una SC sélo cuando las estructuras y los procesos de
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reproduccion, material y simbdlica de una sociedad
estan tan impregnadas de operaciones basadas en cono-
cimiento, que el trabajo de informacién, el analisis
simbolico y los sistemas de expertos se convierten en
dominante respecto a los restantes factores de repro-
duccion'®,

En ese contexto, launiversidad debiera ser capaz de
responder de forma répida y flexible mediante un
proceso adaptativo y predictivo. Lamisma corresponde
que considere al mercado de la SC como diferente al de
la era industrial. En estos momentos, la mayoria de las
profesiones no estan clara y totalmente definidas. Ello
exige de launiversidad un cambio del modelo educati-
vo que permita satisfacer esta demanda, todo lo cual
obliga al uso de renovados procesos de ensefiar y de
aprender, basados en la participacion activa del edu-
cando, centrados en el desarrollo del pensamiento inde-
pendiente del estudiante y con énfasis en el enfoque
interdisciplinario®-? y transdisciplinario®!, sin debili-
tar la enseflanza disciplinaria por la importancia que
tiene la necesidad del dominio de lo particular para
comprender lo general de cualquier fendmeno’2.

Bajo las condiciones impuestas por la SC la univer-
sidad actual en Latinoamérica no responde completa-
mente a las nuevas necesidades educativas, ni a los
requerimientos de formar estudiantes con una amplia
gama de competencias que incluyan, ademas de los
conocimientos, las actitudes, habitos, valores y habili-
dades (cognoscitivas, motrices y de comunicacidn)
requeridas para el desempefio de su actividad profesio-
nal?’ y cientifica. En este sentido, se plantea que una
persona tiene competencia ocupacional si posee los
saberes necesarios para desenvolverse en una ocupa-
cion, si es capaz de resolver tareas independiente y
flexiblemente, y si tiene la voluntad y la capacidad de
desarrollar su esfera de trabajo dentro de la estructura
organizativa en la que estd inmerso®3-3,

Si se sigue la logica de Heidenreich?!, Mateo?* y
Kriiger'® se debes aceptar que la obtencion y aplicacion
de conocimientos es un asunto fundamental en la SC.
Se deduce que la caracteristica principal que debe
poseer una universidad en la actualidad es la creacion
de conocimientos nuevos junto con la construccion de
politicas cientificas y tecnoldgicas. En este sentido,
parece haber acuerdo en que la universidad debe tener
la responsabilidad de cumplir con cuatro funciones
principales!%-2%-3:
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a. Produccion de conocimientos, mediante la investi-
gacion.

b. Transferencia de conocimientos a través de la edu-
cacion y el aprendizaje.

c. Socializacion del conocimiento mediante publica-
ciones.

d. Explotacion del conocimiento con su aporte a la
innovacion en la sociedad en su conjunto.
Rodriguez-Ponce* lo plantea como roles:

a. Formacion de capital humano avanzado que genere
innovacion mediante investigacién avanzada y
competitividad.

Formacioén continua y movilidad social.

c. Calidad y pertinencia de su oferta académica.

d. Vinculacién con el medio.

Es posible apreciar que no existe contradiccion
tedrico-conceptual entre estos autores. Las «funcio-
nes» y «roles» sefialados se complementan y se super-
ponen entre si y ambos requieren una misma respuesta.

(Cuales son los aspectos que el conocimiento tiene
como base esencial? Son dos, que pueden producir la
ilusién de estar separados, pero que pertenecen a un
mismo proceso: la investigacion, desarrollo e innovacion
(I+D+i), que tiene como cometido crear nuevos conoci-
mientos y los procesos de ensefianza-aprendizaje asocia-
dos con este conocimiento obtenido?*3’. Si la universidad
desarrolla plenamente estos dos aspectos, en el contexto
de la SC, entonces se acercara a la pertinencia. Este
término puede ser conceptualizado como la coincidencia
entre lo que las instituciones de educacion superior hacen
yloquelasociedad esperadeellas. Esto serefiere especial-
mente al papel y el lugar de las universidades y la educa-
cion superior en la sociedad, pero también comprende el
fecha de acceso y la participacion, la ensefianza y el
aprendizaje, la responsabilidad de la educacién superior
con otros sectores de la sociedad, el mundo laboral, la
funcion de servicio de la educacion superior en la comu-
nidad y, desde luego, la funcion de la universidad como
centro de investigacion®,

Este concepto de pertinencia es extremadamente
util para calificar a las universidades. Se trata de con-
trastar lamision de launiversidad y las exigencias de la
«sociedady, pero no cualquiera, sino la exigencia de la
SC. Tal contraste se transforma en un marco de referen-
cia a considerar muy seriamente.

Lo expresado podria llamarlaatencidén acercade los
procesos de acreditacion de las universidades en los
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paises latinoamericanos, los cuales estan basados en el
cumplimiento de ciertos aspectos observados «uno a
uno», cuando el concepto de pertinencia tiende a exigir
el producto de «interacciones» entre estos elementos
(funciones) en un sistema universitario. Entonces, lo
que habria que medir y evaluar para tal acreditacion es
el grado de interaccién de elementos y el grado de
impacto internoy adecuacion alaSC que estainteraccion
es capaz de producir. A la fecha, las estadisticas acerca
del namero de universidades acreditadas, podria con-
ducir a la conclusién de que estas son universidades
pertinentes. Esto, a su vez, pudiera ser traspasado a la
conciencia de los sujetos como si fuesen avances obje-
tivos en laadaptaciény capacidad de prediccion que las
universidades han alcanzado en relacion con la SC.

Las condiciones en que se desenvuelve la investiga-
cion en América Latina son diferentes a las de otras
regiones del mundo? y, sobre todo, a las de EE.UU.,
Europa y Asia Pacifico. Los indicadores muestran que
la produccion cientifica es pobre en la mayoria de las
universidades chilenasy latinoamericanas®y, en gene-
ral, estan situadas mas atras de los puestos 3000 aescala
mundial*’, salvo unas pocas excepciones. Estos datos
son consistentes con una interpretacion diferente a la
previamente descrita. A pesar de que el crecimiento ha
sido alto en el nimero de universidades latinoamerica-
nas, en personas dedicadas a la docencia universitaria
y el nimero de estudiantes, se mantiene escasa investi-
gacion, diversificacion y pertinencia, no se ha resuelto
aun el problema de accesibilidad para los sectores de
menores ingresos*'*** y los docentes universitarios, en
su mayoria, no realizan investigacion®. Por tanto, la
pertinencia exige, entre otros aspectos, la presencia de
la actividad cientifica en la universidad, asi como de
procesos activos de ensefianza-aprendizaje (inter-
actuando entre si), las cuales se tornan en condiciones
basicas de su propia existencia como institucion.

Bajo las condiciones sefialadas es posible plantear
que la incorporacién de los paises de América Latina a
la SC es un proceso dificil, toda vez que dicha accion
contiene necesariamente la solucién de muchos proble-
mas que tienen relacion con las politicas de Estado que
se adopten y con las politicas especificas de una univer-
sidad concreta, especificamente con la mision de ellay
en la forma en que es capaz de construir y conducir tal
mision en términos de su pertinencia con las exigencias
que demanda la propia SC.
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LA INVESTIGACION CIENTIFICA
ESTUDIANTIL Y LOS PROCESOS ACTIVOS
DE ENSENANZA-APRENDIZAJE EN LA
SOCIEDAD DEL CONOCIMIENTO

Existe una relacion dialéctica entre los procesos
activos de enseflanza-aprendizaje y los procesos que
involucran a la investigacion cientifica. De alguna
manera se produce sinergia positiva entre ellos, lo cual
«terminaria» por favorecer y potenciar a cada uno de
ellos en forma particular. El problema es determinar
como se produce tal relacion y sinergia. Una posible
explicacion reside en que los procesos de investigacion
cientifica, realizados en un contexto sistémico, permi-
ten desarrollar los procesos de integracion inter-
disciplinaria'*®y, por tanto, contribuyen a los procesos
de integracion o capacidad de generalizacion'-04%47 y la
construccion autonoma del conocimiento y la interaccion
conceptual?’, articulacion sobre problemas cientificos
significativos'#’, laimaginacion l6gicay la creatividad
asociada'. Estos procesos s6lo se pueden garantizar con
la actividad cientifica que permite, como resultado, el
dominio de los conocimientos en término de un instru-
mento de transformacion y de penetracion extensa y
profunda de la realidad mediante un estilo de pensa-
miento capaz de combinar acertadamente lo concreto y
lo abstracto (praxis y teoria respectivamente).

Actualmente, surgen programas basados en compe-
tencias y con el modelo integrado de asignaturas; sin
embargo, si bien este tipo de modelo posibilita al
estudiante superar el enfoque mecanicista de la ense-
flanza disciplinar, las asignaturas impartidas bajo este
modelo, contribuyen a facilitar el aprendizaje mirando
los fendmenos como un todo, pero dentro de los limites
que implican las propias disciplinas integradas*®+.
Pero este modelo no proporciona totalmente los ele-
mentos intrinsecos necesarios que se obtienen en la
actividad cientifica. Esta tltima logra la integracion
horizontal y vertical de todas las disciplinas!*%>!, Es
por esto que la investigacion cientifica constituye un
elemento con caracter propio e independiente que esta
relacionada con varias esferas del proceso de ensefian-
za-aprendizaje en las ciencias médicas y en toda la
educacion superior, cuya funcion es crear las compe-
tencias necesarias en el estudiante para tener éxito en
el proceso del transito de lo conocido a lo desconocido
en la ciencia. Lo antes expuesto, estd relacionado
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directamente con la demanda de profesionales altamen-

te calificados (capital humano avanzado con capacidad

innovadora).

La universidad no puede ser considerada sélo para
larealizacién de la investigacion fundamental y funda-
mental orientada (muy mal conceptualizada como in-
vestigacion «duray, lo cual obliga a preguntarnos ;cual
es, qué alcance tiene y que es la investigacion «blan-
da»?). La SC también exige de la universidad que se
convierta en el motor de las investigaciones aplicadas
y del desarrollo tecnoldgico de las poblaciones en
territorios especificos>?. Las universidades mas dina-
micas en la actualidad son centros de I+D+i profunda-
mente imbricadas en su entorno'®24,

Existen universidades que tienen como mision pre-
ponderante la de formar profesionales, es decir, son
eminentemente docentes. A pesar de esto y sobre la
base del conocimiento que se tiene de las funciones de
la universidad y las caracteristicas de la SC, estas
instituciones deben hacer un gran esfuerzo para desa-
rrollar la actividad cientifica debido a tres razones
esenciales:

a. Para perfeccionar su propia mision principal debe
necesariamente realizar investigaciones pedagogi-
cas que fomenten la perfeccién de su calidad de
docentes, sin descuidar la necesidad de realizar otro
tipo de ellas.

b. La investigacion cientifica favorece el desarrollo
cientifico de los profesores, amplia su horizonte
intelectual y les permite tener una actualizacion en
su campo, abriendo oportunidades a sus alumnos de
incorporarse a estas investigaciones.

c. La actividad investigativa realizada por los estu-
diantes es la forma de integracion mas eficiente de
los conocimientos!-**, caracteristicas que se revier-
ten naturalmente en una mayor excelencia en los
procesos de ensefianza-aprendizaje y un beneficio
agregado a los estudiantes en el sentido de que ellos
serian participes reales de las investigaciones de sus
docentes!*3. Cada universidad puede tener una co-
rrelacion distinta entre las actividades declaradas en
susrespectivas misiones, pero lainvestigacion cien-
tifica debe estar presente en su actividad normal, en
uno u otro grado, expresado siempre de una forma
sistematicay desarrollando «potencial cientifico»>®.
Lahiperbolizacion de laactividad docente por sobre

lainvestigacion tiene su fundamento en la existencia de
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una confusidn entre investigacién y conocimientoy son
presentadas como dos realidades separadas determi-
nando que el conocimiento adquiere independencia de
los procesos de los cuales se obtiene”’. Esta separacion
constituye la base de la realizacion de una docencia
fundadaen algoritmos, principiosy leyes enseiadas sin
ningun referente a los procesos investigativos de donde
fueron extraidos dichos conocimientos®’. Tal enfoque
responde a un modelo pedagogico positivista®’y tiene
relacidn con el concepto de calidad de la educacion. En
este sentido, si la investigacion se utiliza como herra-
mienta didactica, se produce lo que puede ser calificado
como investigacion formativa que, en el pregrado, se
constituye en una estrategia didacticay, en el postgrado,
se transforma en una investigacion propiamente di-
cha?®. En el pregrado los profesores y estudiantes son
sujetos activos en la construccién y en la creacion del
conocimiento y permite la intersubjetividad en el pro-
ceso docente, lo cual, a juicio de Salcedo e Ibarra®’, es
el sustrato en el que se realizan los aprendizajes con la
mejor calidad posible. Es decir, la investigacion ad-
quiere su cardcter pedagogico cuando pasa del nivel
productivo al nivel formativo. Ademas de las actitudes
y aptitudes investigativas>°, se logran otras competen-
cias como lectura, escritura, analisis y sintesis®’, induc-
cion y deduccion, capacidad de anélisis historico y
logico, aplicacion del método genético, del método de
transito de los abstracto a lo concreto y el pensamiento
hipotético-deductivo (este ultimo, hasta donde sea po-
sible en el pregrado)'. Por tanto, no hay nada mas
alejado de la naturaleza misma de las cosas que la sepa-
racion artificial entre investigacion y conocimiento.

En este contexto, pareciera existir consenso entre
los investigadores que los estudiantes de ciencias de la
salud deben tener una capacitacion y perfeccionamien-
to paulatino en las actividades de investigacion desde el
inicio de la carrera***°, En particular, se ha observado
que los estudiantes de Medicina esperan que su forma-
ciontenga caracteristicas tanto humanitarias como cien-
tificas®. Por otra parte, se plantean que la escasez de
médicos-cientificos podria ser explicada por la poca
investigacion que se realiza en el pregrado médico®'.
Las consecuencias de una politica incompleta al res-
pecto esunareducida participacidon de estos estudiantes
en el conjunto de publicaciones enrevistas, a diferencia
de lo que sucede en otras latitudes, a pesar de que los
propios estudiantes han manifestado la necesidad y la
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satisfaccion intelectual que les proporcionaria su reali-
zacion y posterior publicacion!>>1-62,

Las insuficiencias descritas, en relacion con la acti-
vidad de investigacion en los estudiantes de ciencias de
la salud, podrian inducir al planteamiento de la posibi-
lidad de mejorar esta situacion y se puede sugerir la
necesidad (reiterada conceptualmente) de que los estu-
diantes cursen «programas de metodologia de la inves-
tigacidn cientifica» y que dicho curso seria suficiente
para superar cualitativamente el problema planteado.
Sin embargo, no se debe ignorar que la investigacion no
termina hasta publicar un manuscrito. Esto no solo es
valido para los cientificos formados, sino también para
los estudiantes. Eso supone entonces que la investiga-
cidnesun proceso de accion que transcurre en el tiempo
producto de la combinacion gradual de lo concreto y
abstracto. Pero, la actividad cientifica tiene sus propios
principios, conceptos, leyes de funcionamiento y obje-
tivos y que son diferentes a los de la metodologia de la
investigacion cientifica (MIC) como ciencia'. La MIC
tiene como funcion ordenar l6gicamente la actividad y
el proceso de investigacion'%3. Como consecuencia, los
cursos de MIC, por si mismo, no constituyen la solucion
del problema. La investigacion es adquisicion de habi-
tos, habilidades y destrezas a nivel del pensamiento
concreto y abstracto, aprehendidos en el tiempo, en-
frentados al mundo concreto yrealizados o sélidamente
fundamentados, en el mundo concreto. Por tanto, un
curso de MIC, que no esté asociado con la actividad
cientifica y con los procesos contenidos en ella, es un
curso que proporcionara posiblemente un conjunto mas
de nuevos conceptos y formara personas con mas cono-
cimiento, pero sin saber qué hacer con ellos.

EXPERIENCIA EN EL EMPLEO DE LA
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
CIENTIFICA PARA POTENCIAR LA
ACTIVIDAD CIENTIFICA DEL ESTUDIANTE
DE CIENCIAS MEDICAS EN EL CONTEXTO
DE LA SC

Descripciondelaaplicacion del sistema de asigna-
turas de MIC. La experiencia se realizé con los estu-
diantes de la carrera de medicina, en la Facultad de
MedicinadelaUniversidad Finis Terrae en Santiago de
Chile, entre los afios 2005 y 2009. Esta Facultad fue
creada el afo 2002 y la carrera tiene siete afios de
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duracion. El Sistema de Programas de Metodologia de
la Investigacion Cientifica, propuesta oportunamente
por el autor de este trabajo y aceptada por las autorida-
des competentes, se inicid en el afio 2005. Dicho
sistema estaba constituido por tres programas anuales
denominados Metodologia de la Investigacion I (MIC
I), Metodologia de la Investigacion II (MIC IT) y Meto-
dologia de la Investigacion III (MIC III) («Sistema de
Asignaturas de MIC») y estaban insertos en el curriculo
(pensum) en los tres primeros afios de la carrera, los que
seran descritos en general omitiendo, por razones de
espacio, detalles de importancia como los programas
analiticos de cada uno de ellos, formas y modos de
evaluacion, entre otros. Asimismo, seran limitados los
resultados a los cursos que recibieron el ciclo completo
de este sistema.

Cada uno de estos cursos estaba dividido en dos
secciones de 50 estudiantes en cada una de ellas. Dicha
division por secciones se mantuvo a lo largo de la
aplicacion de este sistema en los tres afios de duracion.
La composicion por sexo era equivalente en cada sec-
ciéon y todos los grupos de investigacién eran
heterogéneos. No se analiz6 diferencias entre sexos
pues la nota final de cada curso era grupal, con excep-
cion de MIC II. El nimero de estudiantes que formaban
cada grupo era variable (entre 5 y 8 estudiantes), los
cuales se reducian por desercion debido a diferentes
causas.

En MIC I, internamente subdividida, fueron impar-
tidos en el primer semestre los contenidos tedricos de
MIC vy, a la par, fueron implementados seminarios y
clases practicas sistematicas, donde los estudiantes
debian reconocer el problema (tipos), la hipotesis (ti-
pos) y los disefios de investigacion (entre otros conte-
nidos) en trabajos obtenidos de revistas indexadas. A
estaetapase le denomind «etapa dereconocimiento» de
los conceptos y principios de esta ciencia y 1a metodo-
logia aplicada fue esencialmente mediante aprendizaje
basado en problemas (ABP). Todas estas actividades se
evaluaron. Desde el segundo semestre, MIC 1 tuvo
como objetivo esencial la confeccion de un proyecto de
investigacion (PI). Inicialmente, se organizaron grupos
por afinidad y bajo la guia y atencion sistematica, pero
sinincidenciadirecta de un tutor (mayoritariamente del
area clinica) y del profesor de la asignatura. Los estu-
diantes realizaron la revision bibliografica, introduc-
cion, marco teodrico, disefio tedrico, material y métodos,
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carta Gantt, bibliografia y anexos (aunque la actividad
de revision bibliografica fue comenzada espontanea-
mente por los estudiantes antes de finalizar el primer
semestre). Cada una de estas instancias de trabajo la
evaluo el profesor de la asignatura (MIC) en forma
grupal y colectiva mediante «avancesy» (presentacion
de los avances por grupo y ante todo el curso, sometien-
do estos a la consideracion de sus pares). El examen
final de MIC I consistié en defender el PI frente a un
tribunal nombrado por la Facultad, no integrando el
mismo el profesor de la asignatura.

Simultaneamente a MIC I se impartio la asignatura
de Estadistica Descriptiva, la que provey6 herramien-
tas basicas para que el estudiante pudiera enfrentar con
mayor éxito la construccion del paso correspondiente a
material y métodos en lo atinente al PI de MIC 1.

MIC II no era una asignatura de metodologia de
investigacion propiamente dicha. Se le denominé de
esta manera por razones practicas mas que conceptua-
les. Enella, los estudiantes recibieron un cursorelativa-
mente profundo y extenso en estadistica inferencial,
comenzado con las tradicionales pruebas de hipotesis
para dos poblaciones hasta terminar con disefios expe-
rimentales paramétricos (con factores e interacciones)
y no paramétricos para dos y mas poblaciones, todo lo
cual proporcioné al estudiante conocimientos solidos
para entender el analisis estadistico de los trabajos
publicados y le permitid enfrentar el perfeccionamien-
to de la etapa de material y métodos, en lo que a
estadistica atafiia. En todos los casos se desarrollaron
los procesos estadisticos completos haciendo hincapié
en la correcta eleccion de una prueba frente a condicio-
nes especificas, la solucion paso a paso del problema,
la interpretacion bioestadistica y el impacto de esta
interpretacion en el contexto tedrico del problema
planteado y la toma de decisiones pertinente (interpre-
tacion biomédica), todo lo cual fue objeto de evalua-
cidn sistematica (ABP). Paralelamente a estas activida-
des los estudiantes debieron profundizar en el marco
teorico construido en MIC I, con el objeto de compro-
bar si el problema cientifico observado en su P mante-
nia su condicion conceptual, confirmar o modificar la
hipétesis planteada y los métodos antes escogidos,
entre otros aspectos, lo cual debia realizarse mediante
permanente revision bibliografica. Estas actividades
eran evaluadas por grupos de investigacion mediante
«avances» que demostraran la actualizacion bibliogra-

Vol. 42 N° 3, 2011 (Julio-Septiembre)

fica de sumarco tedrico. El examen final era solo de la
disciplina de Bioestadistica.

MIC I consisti6 en que el PI elaborado en MIC 1y
perfeccionado en MIC II, se llevara a la practica:
realizacion efectiva de la investigacion. Para aprobar
MIC Il debieron defender satisfactoriamente su inves-
tigacion ante un tribunal, constituido de lamisma forma
al descrito en MIC I. La evaluacion de MIC III fue
similar a la de MIC 1, en lo referente a la confeccion de
PI, esdecir, por pasos y presentacion de avances grupales
y colectivos. En el afio 2009 se introdujo la obligatorie-
dad de presentar un certificado de unarevista cientifica
estudiantil indexada ante el tribunal que cumpliera la
condicion de verificar que el trabajo de investigacion
realizado estaba en proceso de revision por el comité
editorial correspondiente. Esta condicion era indispen-
sable para obtener el derecho a defender su trabajo y
constituy6 un serio perfeccionamiento del programa de
estudio.

El profesor de todos los MIC y de Estadistica Des-
criptiva era el mismo, lo que permitié una observacion
detallada del proceso evolutivo de cada estudiante y del
grupo de investigacion en su conjunto.

Produccion cientifica observada después de apli-
cado el sistema de asignaturas de MIC. Los cursos que
estuvieron expuestos a todo el programa descrito antes
(tres afios) fueron los correspondientes a los afios 2005,
2006 y 2007 que terminaron el tercer afio de la carrera
en los afios 2007, 2008 y 2009 respectivamente.

En el afio 2007 todos los grupos de investigacion
defendieron sus respectivas investigaciones termina-
das (12 trabajos) y aprobaron esta «asignaturay». De
estos, solo tres presentaron sus trabajos a consideracion
al XXXI Congreso Cientifico Nacional de Estudiantes
de Medicina ANACEM CHILE, realizado en las de-
pendencias de la Universidad Mayor en el afio 2008,
Santiago, Chile. Los tres fueron aceptados para su
respectiva presentacion.

En el afio 2008 todos los grupos de investigacion
defendieron sus respectivas investigaciones termina-
das (13 trabajos) y aprobaron esta «asignatura». De
estos, seis se presentaron al XXXII Congreso Cientifi-
co Nacional de Estudiantes de Medicina ANACEM
CHILE, realizado en las dependencias de la Universi-
dad de Chile en el afio 2009, Santiago, Chile. Cinco
fueron aceptados para su respectiva presentacion. Tres
de ellos fueron enviados a publicar. Hasta el momento,
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uno fue aceptado en una revista cientifica estudiantil
indexada. El trabajo que no fue aceptado al XXXII
Congreso antes descrito, se aceptd y presentd luego en
el VI Congreso Tematico ANACEM CHILE-ACEM
UNAB, realizado en la Universidad Andrés Bello en el
ano 2009, Santiago, Chile.

Portltimo, todos los grupos de investigacion defen-
dieron y aprobaron sus respectivas investigaciones
terminadas (11 trabajos) en el afio 2009. Estan actual-
mente en vias de presentar sus resultados en el congreso
estudiantil (junio de 2010) y todos enviaron sus traba-
jos a revistas cientificas estudiantiles indexadas.

Los resultados hallados y descritos anteriormente
contrastan con los reportados por otros autores!3-3%9-62
en relacion con la cantidad de estudiantes que partici-
pan efectivamente en investigaciones cientificas en
otros paises de Latinoamérica (incluyendo a Chile) y de
otras latitudes. En el caso de la poblacion estudiada
constituye algo rescatable que 100% de los estudiantes
realizaran una investigacion completa, con altos nive-
les de exigencia, pues estaban en un contexto de asig-
natura y su respectiva aprobacion dependia de un pro-
ceso de maduracion, sistematicamente evaluado y de
un tribunal.

Este trabajo puede perfeccionarse en el sentido que
los logros alcanzados por los estudiantes deben plas-
marse en la presentacion de todos los trabajos en
reuniones cientificas y su respectiva publicacion y
mantener la continuidad de esta actividad en afios
superiores (el disefo teorico de esta continuidad esta en
proceso de elaboracion por el autor de este trabajo). Sin
embargo, tal situacion requiere de condiciones exter-
nas al sistema de asignaturas MIC. Tales condiciones
no fueron dptimas para que el sistema aplicado desarro-
llara todo su potencial. No existen revistas cientificas
estudiantiles suficientes en Chile. Por otra parte, no
existe una politica de investigaciones a nivel de facul-
tad y de carrera, que dirigiera y coordinara la realiza-
cion de investigaciones y como consecuencia, no se
cumplian los principios orientadores de un esquema
organizacional basico de la investigacién como los
sefialados por Padron®. Otros nucleos problematicos
que afectaban el buen desarrollo de estos programas
fueron la no existencia de lineas de investigacion for-
males dentro de la facultad, las investigaciones se
hacian con recursos propios de los estudiantes en la
mayoria de los casos (salvo raras excepciones) o la

396

Vol. 42 N° 3, 2011 (Julio-Septiembre)

carencia de estos determinaron serias limitaciones que
comprometian el éxito de la investigacidn o la necesi-
dad de cambiar el problema, no existia coordinacion
entre las autoridades de la facultad y los campos clini-
cosydependencias donde los estudiantes investigaban,
los tutores actuaban ad honorem y pocos de ellos
realmente ejercian su labor como tales, no existian
laboratorios donde los estudiantes pudieran realizar la
obtencion de datos empiricos en investigaciones de tipo
experimental, lo que obligd solo a la realizacion de
investigaciones no experimentales en la mayoria de los
casos. Esta situacion refuerza las posturas de que la
actividad investigativa no es un fin en si misma, sino
que es parte de un sistema y si tal sistema hiperboliza la
importancia de algunos de sus elementos, se comienza
a generar insuficiencias en el funcionamiento de cada
elemento en particular de dicho sistema'>3?, cuyas
consecuencias practicas, en la esferade atencion de este
trabajo, han sido descrita por otros autores'>*%3%62 La
Universidad Finis Terrae esté realizando los esfuerzos
necesarios para superar esta situacion.

CONCLUSIONES

1. El sistema de asignaturas MIC parece ser capaz de
contribuir a la generacion de las condiciones para
desarrollar los procesos de integracion inter-
disciplinaria (asignaturas basicas y preclinicas y
acercamiento real a las asignaturas clinicas), la
construccion autdonoma del conocimiento, obten-
cion de problemas cientificos significativos y la
imaginacion légica y la creatividad asociada.

2. El sistema de asignaturas MIC, en si mismo, es un
factor que contribuye a disminuir los pobres
indicadores de la actividad de investigacion cienti-
fica estudiantil, siempre que sea impartida en forma
activa, sistematica y longitudinal en el curriculo de
los estudiantes de medicina y por extension, en los
estudiantes de ciencias de la salud.

3. El sistema de asignaturas MIC tiende a garantizar
que todos los estudiantes adquieran las competen-
cias (concretas y abstractas) para realizar investiga-
ciones cientificas, incluso bajo condiciones no opti-
mas para el desarrollo de investigaciones.

4. Elsistema de asignaturas MIC permite incorporar a
los estudiantes en los primeros afios de su carrera a
la actividad investigativa.
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5. La evidencia empirica observada en los resultados
antes descritos permite suponer, con fuerza, que
existe una correlacion positiva entre el sistema de
asignaturas MIC y la calidad de la organizacion de
la actividad de investigacion cientifica en una insti-
tucion.

6. El sistema de asignaturas MIC tendria el potencial
para generar el acercamiento (especificoy limitado)
de las facultades de ciencias médicas y facultades de
odontologia a la sociedad del conocimiento.
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